
 

    20.03.2026г.  в рамках проекта «Жодино - 

здоровый город» в г.Жодино и плана мероприятий 

«Здоровое предприятие – здоровое рабочее место» 

на ОАО «КЗТШ» проведена акция. Организатором 

выступило ГУ «ГУ «Жодинский городской центр 

гигиены и эпидемиологии» при взаимодействии со 

специалистами УЗ «Жодинская ЦГБ». Для 

участников проведено измерение артериального 

давления, биохимический анализ крови, в т.ч. на 

ПСА (маркеры онкологических заболеваний 

простаты – для мужчин), направление на 

маммографию – для женщин, ЭКГ, определение 

внутриглазного давления, индекса массы тела. 

Проведено анкетирование по выявлению рисков 

заболеваний сердечно-сосудистой, эндокринной 

патологии, даны рекомендации по профилактике 

неинфекционных заболеваний, розданы 

профилактические листовки по темам. Каждый 

смог поделиться своим опытом оздоровительных 

навыков. 

Основная цель акции - 

повысить осведомленность 

работников предприятия об 

основных подходах профилактики неинфекционных 

заболеваний, рисках и последствиях табакокурения, 

употребления вейпов, алкоголя, их влиянии на здоровье 

человека, сформировать у населения ответственное 

поведение к собственному здоровью, мотивировать на 

ведение здорового образа жизни.  

 Представители местных СМИ помогли 

запечатлеть мероприятие в газетах, сайтах «Жодзiнскiя 

навiны», «Мiнская прауда», социальных сетях.  
 


